
Claudia Kromm
Nedderstr. 25D

22869 Schenefeld
Tel.:   040- 370 800 23

www.heilpraxis-kromm.de
Mail: claudia@heilpraxis-kromm.de

Kursvereinbarung zum offenen Rückbildungskurs durch eine Hebamme 
mit oder ohne Kinder

Veranstaltungsort: EKiZ Iserbrook
Ev.-luth. Kindertagesstätte Iserbrook
Schenefelder Landstr. 202 • 22589 Hamburg
Telefon: 040-607748227
E-mail: ekiz@kgmsi.de

Veranstaltungszeit: fortlaufend Mittwochs
08:30 – 09:45 Uhr

Bitte mitbringen: Handtuch als Unterlage, Versichertenkarte, sportliche Kleidung, 
warme Unterlage für das Baby!

Anmeldung: offener Kurs mit Bitte um Terminauswahl zur besseren Übersicht 
durch die Teilnehmerin über den PollUnit. Link und Erklärung auf der 
Internetseite: www.heilpraxis-kromm.de/Rückbildung

Vereinbarung:

Inhalt:
Der Kurs beschäftigt sich mit der Rückbildung: Nach und nach sollen alle Muskelpartien, die sich während der 
Schwangerschaft und Geburt verändert haben, wieder gekräftigt werden. Der Schwerpunkt liegt auf dem Training des 
Beckenbodens.
Sie können Ihr Kind gerne zum Kurs mitbringen, die Aufsichtspflicht und Verantwortung für Ihr Kind liegt bei Ihnen.

Abrechnung / Kosten:
Die Gebühren für durchgeführte Kursstunden werden bei gesetzlich versicherten Frauen von der Hebamme direkt mit 
der Krankenkasse abgerechnet. Privatversicherte Teilnehmerinnen bekommen die Rechnung nach der HebGv nach 
Hause versendet und können dann bei der Versicherung eingereicht werden. 
Die Daten werden elektronisch über die App der Abrechnungsfirma der Hebamme erhoben
Es wird kein Eingenanteil  in diesem Kurs für nicht absolvierte Stunden erhoben. 
Es entstehen der Teilnehmerin keine Kosten. 
 
Sonstige Regelungen:
Die maximale Terminanzahl beträgt 8 Stunden die mit der Krankenkasse abgerechnet werden kann. Sofern ein Platz frei 
ist, kann eine weitere Teilnahme unentgeltlich stattfinden. 
Vorrang haben in diesem Fall aber Frauen die noch keinen Kurs absolvieren konnten. 

Die Datenschutzerklärung und Kursvereinbarung liegt in jeder Kursstunde aus und muss von der Teilnehmerin zur 
Kenntnis genommen worden sein. Von beidem kann zum Verbleib bei der Teilnehmerin ein Foto oder eine Kopie 
gemacht werden. 

Mit der Unterschrift bestätigt die Kursteilnehmerin ihr Einverständnis zur Datenschutzerklärung und Kursvereinbarung.

___________________________________________________ ________________________________

___________________________________________________ ________________________________

Name und Vorname  -  Geburtsdatum Ort und Datum  -  Unterschrift


